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Подготовил:                                                                                                            А.С.Терешина,                                                                                                               воспитатель                                                                                                                 Тамалинского филиала № 1 МБДОУ ДС № 5 р.п.Тамала

Цель: активный отдых детей.
Задачи: 
1. разнообразить формы игровой и двигательной активности;
2. развивать физические качества (ловкость, быстроту, координацию
движений);
1. воспитывать ответственность при выполнении коллективных заданий.
Оборудование:                                                                                                                  веточки деревьев – 2 шт, прищепки по количеству детей с силуэтами птиц, 8 кубиков; два зонтика, 6 обручей, два надувных круг; 4 скамейки; дом для Бабы – Яги.

Звучит фонограмма «Песенка о лете». Дети входят на площадку.
Ведущий: Солнце светит ярко,
И светло, и жарко,
А кругом трава, цветы –
Целый день броди, броди,
Что за время года это
Догадались? Это …
Дети: (хором) Лето!
Ведущий: Лето – это солнца луч,
Тёплый дождик из – под туч,
Лето – яркие цветы
Необычной красоты,
Лето – теплая река,
Стайкой в небе облака.
Лето! Лето к нам идет!
Всё ликует и поёт.
А сейчас вы не зевайте,
Хором дружно отвечайте:
- Любите вы лето? (да)
- Какого оно цвета? (разноцветное)
- Любите вы бегать, прыгать и скакать? (да)
- А в запрещённом месте с берега нырять? (нет)
- Любите печенье, торты и пирожное? (да)
- А на вкус приятное, холодное мороженное? (да)
- А на каруселях в небеса взлетать? (да)
- А ребят в своей группе обижать? (нет)
Молодцы, я поняла, что вы все дружные ребята и очень любите лето.
Ведущий: Ребята, сегодня мы отмечаем праздник лета, а его всё нет! Предлагаю отправиться на поиски.
Видно Лето заблудилось,
К нам на праздник не явилось,
По тропинке мы пойдём,
Лето – красное найдём.
(Дети отправляются в поход, там их встречает Баба-Яга)
Музыкальная игра «Отправляемся в поход»
Баба – Яга: А, явились, не запылились!
А я, Бабушка – Яга, в гости вас давно ждала!
Как много вкусненьких ребят,
Съела бы вас всех подряд!
Ведущий: Стой, бабуля, не шуми,
Лучше нам ты подскажи,
Где же лето отыскать?
Не могла б ты нам сказать?
Баба – Яга: Ишь какие быстрые, ишь какие шустрые, Лето им подавай! А давайте с вами договор заключим, если вы мне понравитесь: будете песни петь, плясать, играть, то так и быть помогу вам Лето – красное найти!
Ведущий: Ну, что ж, ребята, рискнём? (да)
Раз, два, три, четыре, пять,
Начинаем танцевать!
Дети: да!
Танец с Бабой – Ягой.
Баба- Яга: Раз, два, три, четыре, пять,
Кто готов со мной играть?
Дети: Мы!
Игры с Бабой- Ягой:
Баба – Яга: Любит плавать под водой
Добродушный... (водяной).
1. Подвижная игра «Водяной»
В середине зала стоит водящий – Водяной. Дети идут по кругу со словами:
Водяной, Водяной,
Что сидишь под водой?
Выйди на минуточку.
Поиграем в шуточку.
Мы пришли на целый час,
Только ты не трогай нас!
Дети разбегаются. Водяной их ловит.
1. Эстафета «Птички летом прилетели и на ветку сели»
Ребята строятся в две колонны. Преодолевая полосу препятствия, участники прикрепляют «птичку-прищепку» к ветке дерева и возвращаются обратно!
Ведущий: Туча пробежала,
Очень сыро, мокро стало,
Яркий зонтик раскрываем
От него себя спасаем!  (Дождик)
1. Эстафета «Бег под зонтиком по лужам»
Ребята строятся в две колонны. У первых участников в руках раскрытые зонтики. Перед колоннами лежат на полу обручи – «лужи» - 5 шт. По сигналу первые игроки запрыгивают из «лужи» в «лужу» и возвращаются обратно.
Ведущий: В воде человек организм закаляет,
Сосуды и сердце свои укрепляет,
Он будет и сильным, и стройным всегда,
И в этом поможет нам только вода!
1. Эстафета «Через речку на круге»
Ребята строятся в две колонны. У первых участников на поясе надувные круги. Необходимо пройти по гимнастической скамейке - «речка», вернуться обратно и передать следующему игроку надувной круг!
Баба – Яга: А, теперь пришла пора,
Отгадать загадки, детвора.
1. Ну – ка, кто из вас ответит:
Не огонь, а больно жжет,
Не фонарь, а ярко светит,
И не пекарь, а печет?  (Солнце)
2. Что за чудо – красота!
Расписные ворота
Показалась на пути!
В них не въехать не войти.  (Радуга)
3. Утром бусы засверкали,
Всю траву собой заткали,
А пошли искать их днем,
Ищем, ищем не найдем.  (Роса)
4. Шевелились у цветка
Все четыре лепестка.
Я сорвать его хотел,
А он вспорхнул и улетел.  (Бабочка)
5. Солнце подпекает
Цветы расцветают.
Ягоды поспевают
Когда это бывает?  (Летом)
Вед: Ребята, вам понравилось играть с Бабой Ягой.
А теперь песню дружно запевай,
Бабка – Ёжка, помогай!
Песня «Какого цвета лето»
Баба-Яга: Ой – ой – ой, совсем меня уморили!
Весело – то как с вами, здорово! Ну ладно, приведу Лето – красное, ждите! (приводит Лето, а сама уходит).
Ведущий: Сколько солнца! Сколько света!
Сколько зелени кругом!
Что же это? Это лето
Наконец спешит к нам в сад.
Лето: Здравствуйте мои друзья,
Как всех рада видеть я!
Ведущий: Здравствуй, здравствуй, наше Лето!
Брызги солнечного света!
Очень рады встрече мы,
Чаще в гости заходи!
Лето: А, теперь детвора
Поиграть пришла пора.
В круг широкий становитесь,
Крепче за руки беритесь,
Дружно песню запоём,
Хоровод мы заведём!
Игра: «Ходит лето»
Дети: Ходит, бродит наше лето,
Лето, солнечного цвета.
Лето: Что – то скучно мне в кругу,
Кого хочу, того возьму!
(дети водят хоровод, в середине круга ходит лето и выбирает какого - либо ребёнка; они начинают ходить вдвоём, затем втроём и т. д.)
Ведущий:  А, сейчас ребята нам расскажут стихи про лето.
1 реб.: Отчего так много света?
Отчего вдруг так тепло?
Оттого, что это лето
На всё лето к нам пришло.
2 реб. Лето, лето к нам пришло –
Стало сухо и тепло.
По дорожке прямиком
Ходят ножки босиком.
3 реб. Лето, лето – красота!
Любит лето детвора.
Летом солнце и грибы,
Летом тёплые дожди.
Летом радуга - дуга,
Летом пёстрые луга.
Лето: Прощайте, мои дорогие друзья,
К другим ребятишкам идти мне пора!
Примите ж гостинцы скорей от меня,
Желаю здоровья, тепла и добра!
(лето угощает детей и уходит).

